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IMoaBUIKHBIE UTPHI IJIS IPOBEACHUS OCCHBIO.

«Kmo cropee cobepem? »

llenp: y4uTh rpynnmupoBaTh OBOIIM M (PPYKThI; BOCIUTHIBATH OBICTPOTY PEAKIMU Ha
CJIOBA, BBIJIEPKKY U TUCHUTUIMHUPOBAHHOCTb.

Xox: meru nemstes Ha jaBe Opuragbl: « Cadogoowiy u « Ocopoonuxuy. Ha 3emie nexar
MYJISKH OBolled U (PYKTOB M JBe Kop3uHbl. I[lo komanzae Bocmurtartens Opuraabl HaYMHAIOT
coOupaTh OBOIIM U (PPYKTHI KaXIbIi B CBOIO KOp3uHy. KTO coOpan nmepBeIM, MOJHUMAET KOP3UHY
BBEPX U CUUTAETCS TOOEAUTENEM.

«O2ypequx - o2ypeyux...»

Llenp: yKpenuTh MBI HOT, GOPMUPOBATH YYBCTBO PUTMA.

XoJ: Ha OJTHOW CTOpOHE 3ajia — BOCMUTATENb (JOBUINKA, HA APYroi cTopoHe — aetu. OHH
npuOIIKaloTCS K JIOBUIIKE MPBDKKaMU Ha JABYX Horax. Bocmurarens roBoput: Orypeduk,
OT'YPEUUK,

He xoam Ha TOT KOHEUUK,

TaMm MBIIIKa )XUBET,

Tebe XBOCTUK OTTPHIZET.

Jletn yOeraroT 3a YCIOBHYIO 4YepTy, a IEJaror WX JOTOHseT. Bocmurarenb MPOU3HOCUT
TEKCT B TAKOM PUTME, YTOOBI IETH CMOTIJIM Ha Ka)kJI0€ CJIOBO MOJIMPBITHYTH JBa pa3a.

«Mvuuenosxa»

Llenb: coBepiIeHCTBOBATh KOOPAMHALIMIO JBUKEHHS U JIOBKOCTb, YMEHHUE JEHCTBOBATh
MOCJI€ CUTHAJA.

XoA: urparolue AeNsATcs Ha JIBe HepaBHbIC PyNnbl. MeHblas rpynna jaerei, B3sSBIIUCH
3a pykH, o0pasyeT kpyr. OHE H300paKal0T MBIMIEIOBKY. OCTalbHbIC IETH (Mbllil) HAXOIATCS BHE
Kpyra. M3o0pakaroiue MbIIIeNIOBKY HAUWHAIOT XOUTh 110 KPYT'y, IPUTrOBapuBas:

AX, KaK MBIIIIN HAJIOCIIH,

Bcé norpeiznum, Bcé noenu,

beperurecs xe, IIyTOBKH,

Jobepémcs MBI 10 Bac.

BoT nocraBuM MBIIIEIOBKH,

IlepenoBum Bcex ceiiuac!

JleTn ocTaHABIMBAIOTCS, TTOJHUMAIOT CIEIUICHHBIE PYKH BBEpX, 00pasys Bopora. Mpiu
BOETaloT B MBILIEIOBKY U BbiOeratoT u3 He€. [lo curnany Bocniurarens «X1on» CToOsINE MO KPYry
JIETH OMNYCKAIOT PYKH, MPHUCENAI0T — MBIIIETOBKA 3axJONbIBaeTCsA. MBbIIM, HE YCIEBIIUE
BbIOEXKaTh M3 Kpyra (MBILIEIOBKH, CUMTAIOTCS MoWMaHHbIMH. [lofiMaHHBIE CTaHOBATCA B KPYT,
MBIIIEIOBKA yBennunBaetcsa. Korma OomnbInas yacTh AeTel MmoiMaHa, JeTH MEHSIOTCS POJISIMU, U
urpa Bo3zoOHoBIsieTcs. Mirpa moBTopsiercs 4-5 pa3

«OxomHuxu u 3auysl»

Llens: pasButue y nereil ymeHus OeraTb, He HaTaJKHUBasChb APYr Ha JApyra, pa3BUTHE
JIOBKOCTH Y KOOPAMHAIIUU JBUKCHU.

XOoI: W3 YHWClIa WUTPAroNIuX BBIOMPACTCS OXOTHHMK, OCTajJbHOE NeTH — 3aiibel. Ha omHoi
CTOpOHE 3aya (M10Wa0KU) OTBOJAUTCS MECTO JJII OXOTHUKA, HAa JPYroi — mom 3aiieB. OXOTHUK
XOJIUT M0 3aily (TUIoIaaKe, esast BUJ, YTO HMILET cleAbl 3aiileB, a 3aTeM BO3Bpallaercs k cede B
JOM. 3alIIbl BBIIPBHITHBAIOT M3-3a KYCTOB W MPBITAIOT (HA 2-X HO2aX, HA NPABOU UU JIe8OU — KO
Kak xouyem) B pa3HbIX HampaBieHusx. [lo curnamy: «Oxomuuk!» - 3aiiiipl yOeraroT B J0M, a
OXOTHHUK OpOcaeT B HUX MAYM (8 pyKax y He2o 2-3 MsaeKux maua). 3aillipl, B KOTOPBIX OH MOMal,
CUMTAIOTCS TOJICTPEIICHHBIMUA, U OH 3a0upaeT uX B cBoi joM. [locie kakol OXOThl Ha 3aiIeB
OXOTHHK MEHSIETCS, HO BRIOMPACTCS HE U3 YMCIIA TONMaHHbBIX.

«bezoommnwiii 3asu»

Lenb: ynay4maTrh OBICTPOTY pEaKUMH Ha 3BYKOBOW CHUTHAJ, Y4YUTh J€Ted Hrparh IIo
paBHJIaM
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XoA: U3 Yrcia UrparoiiuX BEIOUPACTCS] OXOTHUK U O€30MHBIH 3as1]. OcTaabHbIC UTPAIOIIUE
— 3al1Ibl YePTAT ceOe KPYKOUKH (0OMa, U Kax bl BCTAET B HETO.

«bezoomnuiii  3aay» yoeraer, a «OXOMHUKU» €TO  JIOTOHSIOT. «3aAy» MOXKET CIaCTUCh
OT«0XOmMHUKa», 3a0exaB B 000N KPYKOK; TOTJA «3asAy», CTasBIIMM B KPYXKKe, JODKEH ceifdac
ke y0eraer, IOTOMY 4YTO TeNeph OH CTAHOBUTCS OE3JJOMHBIM H «oxomHuk» Oyaer 10BuTh ero. Kak
TOJIBKO «OXOmMHUK» TIOMMaNl  3aiilla, OH caM CTaHOBHTCS «3auyemy», a OBIBIIUHN «3aay» -
«OXOMHUKOMN.

«Jloxmamuiii necy

Lenb: pa3BuBaTh BHUMaHHE, OBICTPBIA O€r; y4yuTh MO-pasHOMY 00O3HAuaTh NPEAMETHI B
urpe.

XOJ: IeTH CTOAT HAa OJHOU CTOPOHE IIOIIAAKU. Boadmuii — nec — Ha gpyrout cropore. Jletu
THUXO MOJIXOAT K HEMY CO CIOBAMHU:

BoT pexxuT 1oxMaThId T1ec,

B nansl cBO#l yTKHYBIIIM HOC.

THx0, CMUPHO OH JIEKHUT,

He to npemier, HE TO COIUT.

[Momoiinem k HEMY, pa30yauM,

N mocmotpum uTo-TO OyeT!

[Tocne »TUX CIOB Mec BCKaKUBAeT M IPOMKO Jaer. Jletu pasderarorcs, a Mec crapaercs ux
onMarthb

«Xumpas nucay

Llens: pa3BuBaTh y eTeil BbIIECPKKY, HAOIIOIaTEIbHOCTD JIOBKOCTh. YTIPAXHITH B OBICTPOM
Oere c yBepThIBaHHEM, B TIOCTPOCHUU B KPYT.

XoA: urparomme CTosT B KpYry Ha pacCTOSIHUM OJJHOTO LIara Apyr oT apyra. B cropoue, BHE
Kpyra obo3Hayaercs JoM JHCHL. [1o CHUTHamy BOCHUTATENs NIETH 3aKPHIBAIOT IJia3a, a Menaror
00XOJIUT MX C BHEUIHEH CTOPOHBI Kpyra U JOTParuBaeTcs M0 OJHOTO M3 UTPAIOIIMUX, KOTOPBIA U
CTAaHOBHUTCS BOJISIINM — XHTPOW JHMCOH. 3areM [eTH OTKPBIBAIOT TJa3za, XopoMm 3 pasa (¢
HeOONbWUM UHMEPBAIOM) CTIPAIIINBAIOT (CHAYAIa muxo, nomom epomue). «Xumpas nauca, 2oe
muwt?» Ilocne TpeThero BoOmpoca XUTpast Jiuca OBICTPO BhIOEraeT Ha CEpeauHy Kpyra, MOJHUMAET
BBEPX PYKY M LOBOPHT: « 30ecv!/». Bcee wurparommue pazberarorcs mo IUIOMIAAKE, a JIMca HX
JOBHT (Qompaeusasicy pykoti). [locie Toro kak jiuca moimaer 2-3 peOsT u OTBEJET UX B CBOM JIOM,
BOCIHUTATENb IPOUZHOCHT: «B kpye!/». Urpa moBTopsiercs.

«/lucuuka u Kypouxu»

Llenb: pa3BuBaTh OBICTPHIN OET, TOBKOCTD.

Xoa: Ha OJHOM KOHIIE IUIOIIAJKH HAaXOAATCS B KYpSATHUKE Kypbl M mneryxu. Ha
MPOTUBOMNOJIOKHOM — CTOUT JHcHuYKa. Kypouku u meTyxu (om mpex 0o namu ucpokog) XOIsT 10
IJIOIIAJKe, Jenas BUJI, YTO KT 3epHa. Korga K HHUM MOJKpajbIBacTCs JIMCHYKA,
neTyxukpuyar: «Ky-xa-pe-xky!» Ilo 3ToMy curHamty Bce OeryT B KypSATHHK, 32 HUMH OpocaeTcs
JUCHYKA, KOTOpasi CTapaeTcs TOTPOHYTHCS J0 JIFOOOTO U3 UTPOKOB.

Ecnu Boasiiemy He yaeTcst JOTPOHYThCA 0 KOro-1100 U3 UTPOKOB, TO OH CHOBA BOJIUT.

«Takou nucmok - 1emu Ko MHe»

Llens: pa3BuBaTh BHUMaHue, HAOIIOAATENBbHOCTD; YIPAXHATh B HAXOXKJIECHUU JIHCTHEB IO
CXOJICTBY; aKTUBU3UPOBATH CIOBAPb.

Xoa: BocnuTaTelb C JEThbMH PacCMaTPUBAET JIUCThs, yIaBIIue ¢ AepeBbeB. ONMUCHIBAET HX,
TOBOPUT, C KAaKOro OHHU JepeBa. UYepe3 HEKOTOpPOE BpeMs, pa3faeT JAETSIM JIUCTbsl OT Pa3HBIX
JIEPEBbEB, HAXOAIINXCS HA Y4acTKe, U MPOCUT BHUMATEIbHO €ro nociaymarh. [lokaspiBaeT nuct
OT JiepeBa U TOBOPUT: « Y Ko2co makoii sce 1ucmok, bezume Ko mHe!»

«3atiyvt u medseou»

Llenb: pa3BuBaTh TOBKOCTh, YMEHHUE MEPEBOILIONIATHCS.

X0 UTphl: peOEHOK- «Med6edby CUAUT Ha KOPTOUKaX U apemieT. JleTu- «3atiysbl» mpbIraloT
BOKPYT H IPA3HSIT €ro:

Murika Oypblii, MUTITKA OypBIi,
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Ot4ero Takoi Tl XMYpbIii?

«Medsedby BCTaeT, OTBEYACT:

Sl MeIKOM He yrocTHIICs

Bot na Bcex u paccepauics.

1,2,3,4,5 — HaunHAa10 BCEX TOHSTH!

IToce 3Toro «Medsedby TOBUT «3aliyesy.

IToaBuKHBIE UTPBI IS TIPOBEICHUS B 3UMHUN IIEPUO.

«CHedicnas 6abay (pycckas HapooHas)

Llenb: pa3BuBaTh IBUTaTEIbHYIO0 AKTUBHOCTD.

Xoa urpsel: Beioupaercs « Cuesxcrnas 6abay. OHa caauTCs Ha KOPTOUKH B KOHIIE TIOMIAIKH.
Jlety uayT K HeW, IPUTONTHIBAS,

ba6a CHexxHas CcTOUT,

YTpom npemier, THIMH CIIUT.

Beuepamu Tuxo xaer,

Houbro Becex myrartsb ujer.

Ha »tu cnoBa «Cuescnan 6aba» npoceimaercss U JOBUT jnereid. Koro moitmaer, TOT
cTaHoBUTCA « CHedcHOU 6a601i».

«/[ea Mopo3za»

Llens: yuuTh neTeit UrpaTh 1Mo MpaBUiiaM, pa3BUBATh OBICTPOTY, TOBKOCTh, BHIHOCTHUBOCTbD.

XoA: Ha MPOTHUBOMOJIOKHOM CTOpOHE IUIOMAAKU O0O03HAYEeHbI JBa JOMa, HUIPAIOLIUe
pacronararoTcs

B omnom u3 gomoB. Bopsume — Mopo3 KpacHblii HOC U1 MoOpo3 CHUHUN HOC BCTalOT
MOCEPE/IMHE IJIOMIAIKH JIMLIOM K UTPAIOLIUM U IPOU3HOCHT:

MbI MOPO3bI MOJIOJIBIE

Mgl 1Ba Opata ynanbie

S Mopo3 Kpachsrii Hoc!

A Mopo3 Cunuii Hoc!

KTo0 u3 Bac pemmrcs

B nyTh — 10pOKEHbKY IMYCTUTHCS?

Urparoiiye 0TBE4YatoT XOPOM:

He 6oumMcst MbI yTpo3,

N He cTpaiien HaM MOPO3.

[Tocne crnoBa «mopos» netu mepederaroT yepe3 IUIOMAAKY B APYrOd JOM, a BOMSIIUE
JOTOHSIIOT ux u cTapaercs KOCHYTbCS
PYKOH, «3amoposumsby. «3aMopoIHCceHHbIe»OCTAHABINBAIOTCS HA TOM MECTe, TJe [0 HHuX
NOTPOHYIHUCh, M 1O OKOHYaHUS TepedeKKH CTOSIT He JBUrasch. Bocmurtatenb BMecTe
¢ «Mopo3zamuy OACUUTHIBAIOT KOTUUYECTBOC3AMOPOHCEHHBIX ).

«Cmenvie 60pobywiKY»

Llens: pa3BuBaTH OBICTPOTY U JIOBKOCTH

Xod: MeTH CTPOSTCS B KPYT, Mepea KaKAbIM HMIparolluM JBa CHeXKa. B 1meHTtpe kpyra
BOJSIINN — KomIKa. JleTn n300pakatoT BOPOOyYIIKa U IO CUTHAITY BOCIIUTATENS MPBITAIOT B KPYT
4yepe3 CHEXXKHU U IPBITAl0T 00paTHO M3 Kpyra 1Mo Mepe npuOInKeHus Komku. Bopobeii, koToporo
KOCHYJach Komika. [Tomydaer mrpadHOe 04KO0, HO U3 UTPHI HE BHIOBIBaeT. Uepe3 HEKOTOPOEe BpeMst
BOCIHUTATEIh OCTAHABIMBAET WUIPY M, MOJCUUTHIBAET KOJIMUYECTBO «OCAIEHHbIX»; BBIOMpAETCS
HOBBIN BOJISIIITUMN.

«3umyrowue u neperemuvie NMuYvly (pyccKkas HapooHas)

Llenb: pa3BuBaTh BUraTeIbHbIE HABBIKW; 3aKPEIUISITh MPEICTABICHUE O MOBEACHUHU MTHI]
3UMOM.

XoJ: 1eTH HaIeBAIOT IATIOYKY NTHL] (nepefiemHblx u 3umyrouwux). B cepennne miomanku Ha
paccTossHUM  Opyr OT Jpyra crosT gABa peOenka B manodkax ConHbIIKa U
CHexuHKU. «[Tmuysi» 6ETaroT BPACCHITHYIO CO CIOBAMH:

[ITrukm meraroT, 3epHa COOMPAIOT.
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Manenbkue NTHYKH, TTHYKU-HEBETUUKI.

[Tocne aTux cnoB «nepenemmusie nmuysly 6eryt Kk ConHIY, a «3umyroujue» - K CHEXHUHKE.
Yeii kpyr ObIcTpee cobepeTcs, TOT U BBIMTPal.

«Bemeporxy

Llenb: pa3BuBaThH JABUTATENbHBIE HABBIKH, YNPAXXHSATh B YMEHHUM MEHSTh JBUKEHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Xox: BwIOMpaercss Bomsmuil. EMy HaneBaroT manouky «Bemepxa». VI OH OTXOOUT B
cTopoHy. Bocniurarens roBOpur:

«M3 - 3a enku Ha OImyHIKe

UbH-TO BBIMVISIHYIH YIIKU. ([Jemu npucenu u noxazwléaom yuKi)

Jlanku 3aek 3amep3aror,

3aiiKu JTallKu COTPEBAIOT (8CMATU, CO2Pesaom J1anku)

Cranu npeiraTe 1 CKakaTh,

Cranu Beceno urpathby. (emu npvlearom).

Bocnuraresnb roBopur:

«Hy-xa, BeTep, He 3eBai

W 3aituniiek gorousii!»

Boagmuii norouser nereu.

«Oxoma Ha 3atiyesy

Llenb: pa3BuBaTh BHUMAHUE, JIOBKOCTh, OBICTPBIN OET.

Xox: Bcee pebsita - «3atiyvly N 2-3 «oxomuuxay. « OXomuuxuy HaXOAATCs
HAIPOTUBOIIOJIOKHOW CTOPOHE, /i€ AJI1 HUX HAPHCOBAH JOM.
Bocnurarens:

Huxkoro Het Ha nyxaiike.

Brixoaute, Opariibl-3aiikuy,

[IppIraTe, KyBBIPKaThHCA.

Ilo cHery kararbcs.

«OxomHukuy BbIOETAIOT u3 JIOMHUKA u OXOTSATCS Ha 3ai1eB.
[MoiimMaHHBIX «3atiyes»«oOXomHUuKYy 3a0UparoT ce0e B IOM, U UTPa MOBTOPSIETCSI.

IloaBUKHBIE UTPHI B BECEHU MIEPHUO/I.

«lopu, copu sicno!»

Llens: pa3BuBaTh OBICTPOTY U JIOBKOCTh

XOJ: UTPOKHU CTOSAT B KOJIOHHY IO JIBa, JAEPXKACh 32 PYKH, BIEPEIU KOJOHHBI — BOISIIHI.
Jletn XOpom roBOpAT:

I'opu, ropu sicHO, YTOOBI HE MTOTACIIO.

['nsHb HA HE0O: MTUYKH JIETAT,

Konokonbunku 3BeHST!

Pa3, nBa, Tpu — Geru!

[To oxOHYAHUIO CIIOB UTPOKH TIOCTIEIHEN Maphl OMYCKAIOT PYKU U OETYT B HaYaJI0 KOJOHHBI
— OJIVH CIpaBa, Ipyrou ciesa oT Hee. Boadmunii nbITaeTcs 3amsTHATh OJHOIO U3 UTPOKOB, MPEXKIE
YeM TOT YCIEET B3AThCS 3a PYKH €O CBOeW mNapoil. Eciam BoasdIMi 3amsiTHalm HUrpoka, TO OH
CTAHOBUTCS C HUM B I1apy BIEPEAH KOJIOHHBI.

«IImuuku u nmenyurxuy

Llenb: pa3BuBaTh y JeTEl BHITIOJIHEHHUE NBM)KCHHUH 110 CUTHATY. YTIPaXXHSATh B Oere B pa3sHBIX
HaIpaBJICHUsX HE 3aJieBas IpYr JApyra.

Xoa: metu AensTcs Ha 3 — 4 rpynmbl, Kaxjas rpynna uMeeT CBOM JOMHK-THE3T0. Y
KaKJI0M TPpyNNbl «nmeHyuKo8y eCcTh NThuKka-mama. [1o cioBy BocnuTaTens «noiemenuynTeHIuKn
BbUIETAIOT M3 TrHe3na. [lo crmoBy Bocmutatens «0omou» NTUUKU-MaMbl BO3BPAIAlOTCS M 30BYT
NTEHYUKOB IOMOU. B rue3ie nTeHUnKu ycaxxuparoTcs B Kpyxok. Mrpa npoBoaures 3 — 4 pasa.

«Haiiou ceoti yeem»

Llenb: pa3BuBaTh y AeTeil BHUMaHUE, YMEHUE Pa3uyarh LIBETa U JCHCTBOBAThH 1O CUTHAILY.
YrpaxHsaTe Xonp0e u B Oere.
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: IETU TONYYaroT (JIaKKH TPEeX-UeThIPEX IBETOB: KPACHOTO, CHHETO M KEITOr0 I[BeTa
I/IprIIIII/IpyIOTCH no 4-6 4denoBeK B pa3HbIX yriax IUIOHIAJKU. B KaxaoM yriy BocmHTaTeNlb
CTaBUT Ha TOJCTaBKE UBETHOW uiar (kpacueii, cunut, ocermsiti). Ilo  curHamy
BOCIUTATENSI«UOUme 2ynsimvy» €T pacxondrcs no miuomaake. [To cioBy Bocnurtarens «Hatiou
C60ll ygemy» NETU cOOMpAIOTCs BO3JIe (rara COOTBETCTBYIOMIETO IBeTa. [IPOMOIKUTENBHOCTH
Urpsl 4 — 5 MUHYT.

«Hatiou cebe napy»

Llenb: pa3BUBaTh y I€TE OPUESHTUPOBKY B MIPOCTPAHCTBE. Y IPAKHITH JIeTeH B Oere.

Xoa: KaxIplii peOeHOK moiydaeT oauH ¢uaxok. Diakkh ABYX IBETOB MOpoBHY. Ilo
CUTHAJy BOCHUTarens AeTu pasderarorca mno rmomanke. Ilo curnany «natiou napy» nerw,
UMEIOINE OJUHAKOBBIC (DIIAKKH, CTAHOBATCSA PsIOM. B urpe IOMKHO TPHHUMATH Y4acTHE
HEYETHOE YHCIIO JeTed, 4ToObl oAuH ocTayics O0e3 mapbl. OOpamasch K HeEMy, BCe
UTPAIOIINETOBOPSIT!

Bans, Bans e 3eBaii (Tans, Ons u opyeue.)

Brictpo napy BeiOupaii!

3arem mo yaapy B OyOeH JeTH OMATh pa30eraroTcs MO IUIOIIAJKE, ¥ Wrpa MOBTOPSAETCS.
[IpomomKUTENBHOCTD UIPBI 5-7 MUHYT.

«llepenpuvicnem uepes pyueexy

Llenb: ynpaxxHsaTh B IPbDKKaX B IJIMHY C MECTA.

Xod: Ha IJIOLIAJKE PUCYETCS pYy4yeeK, C OJHOrO0 KOHLA y3KWW, a Jajblle BCce HIMpe U
umpe(om 10 0o 40 cm.) I'pynne netei mpenaraeTcs MepenphirHyTh Yepe3 pydeeK BHaYaiIe Tam,
rJe y3KUi, a 3aTeM TaM, T1I€ IHUpPEe, U, HAKOHEI, II€ CaMblid IUPOKUH. [IpoaoKUTEeIbHOCTD UTPBI
5 — 6 MUHYT.

«Mul secenvle pebsmay

Llens: BocIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.

XoJ: IeTH CTOAT HAa OJHOM CTOPOHE IUIOMIAAKU 3a yepToi. Ha mpoTHBOMONIOKHONW CTOPOHE
IUIOIIAJKHA TPOBOJIUTCS BTOpPas 4yepra. B LEeHTpe IUIOMIAJKKM HAXOAUTCA JIOBUILKA. Bomdimmii
Ha3HayaeTcs BOCIUTATENIEM WM BbIOUpaeTcsl 1eThbMU. J[eTH XOpoM NpOU3HOCST:

Mg, Becenble pedsiTa,

JIto6um Oeratb U CKaKaTh.

Hy, nonpo0yit Hac 1orHaTh.

Pa3, nBa, Tpu — noBu!

[Tocne cnoBa «nosuy netu mepederaroT Ha JAPYTyI0 CTOPOHY IUIOMIAJKH, a JIOBUIIKA
JOTOHSIET Oerymux, JOBUT HX. TOT, 0 KOro JIOBHUILIKA CYMEET AOTPOHYTbCA, NPEXKAE UYeM
yOeraromuii mepeceuer 4epry, cuuTaercs mnoimMaHHbIM. OH oTXoAuT B cTropoHy. [locme 2 -3
nepedekek BeIOUpaeTcs apyroi JoBuika. Urpa mosropsiercst 3-4 pas.

Vkazanus. Ecim mocne 2 — 3 mepeOexek JIOBUIIKA HUKOTO HE IOMMaeT, BCE paBHO
BbIOMpAETCs HOBBIM JIOBUILIKA.

«beau xk momy, umo nazo8y»

Llens: TpeHupoBaTh B OBICTPOM HAXOKJIECHUU HAa3BAHHOTO IMpeJIMEeTa Ha IJIOLIAJKE WU B
KOMHATE; pa3BUBATh OBICTPHIN O€r cTailkoii, BHUMaHUE.

Xoxa: BbIOMpaeTcsl BOISIIMM, JETH CTOSAT PSAAOM C HUM M CIYIIAIOT, YTO OH CKaXKeT.
Boasmmii 00bscHseT: «Kyoa s ckadicy, myoa 6vl nobexcume, u 0Oyoeme HcOamv MeHs»,
3aTeMIPOU3HOCHUT: «Pas, 06a, mpu Kk necounuye Oecu!» Bomsmuii BHUMATEIBHO CIEIUT 3a
JIEThMH, KTO TMOOCKHUT HE K TOMY TMPEAMETY, OTBOJAUT Ha CKaMEWKy MTpadHUKOB.
Urpa moBTOpSieTcsl.(Oemu Oe2ym K CMOAUKY, K 1000My 0epegy, K eepanoe.)

«Kocmonasmur»

Llenb: pa3BuBaTh y feTell BHUMaHUE, JOBKOCTh, BOOOpaKCHHUE. Y TIPAKHITH OPUEHTHPOBKE B
MPOCTPAHCTBE.

XoAd: mo KpasiM IJIOIIAJKU YepTATCS KOHTYphI pakeT. OO0Iiee KOJINYeCTBO MECT B paKkeTax
JOJKHO OBITH MEHBINIE KOJMYeCTBa urparomux jgereid. [locepenawHe mIOMAIKu KOCMOHABTHI,

B3SIBIIKMCH 32 PYKH, XOJIAT IO KPYTy, IPUrOBapHUBasi:
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XKnyt nac ObicTpblie pakeTsl Ha Takyro nonetum!

Jns mporynok no mianeram. Ho B urpe oJIuH CEKper:

Ha xakyto 3axotum, Ono3gaBimymM MecTa HeT.

C mocieqHUMH CIIOBaMH JIETH OTITYCKAIOT PYKH U OETryT 3aHUMAaTh MecTa B pakere. Te, komy
HE XBaTWJIO MECTAa B PaKeTax, OCTAIOTCA Ha KOCMOJPOME, a T€, KTO CUJUT B paKeTax, I0OUYEPEIHO
pacckasbIBalOT, TJl€ NpOJeTaloT U 4yTo BUIAT. llocie 3Toro Bce CHOBa BCTAlOT B KpPYyr, U
urpa nopropsiercsi. Bo Bpems mosiera BMECTO pacckaza O BUACHHOM JETSIM IPEIaraeTcs
BBIMOJIHATH pa3IMnyHbIe YIIPaKHEHUS, 3aJaHUsI, CBI3aHHBIE C BBIXOJIOM B KOCMOC.

IToaBuMAKHBIE UTPHI B JICTHUH NIEPUOL.

«Cosywkay

Llenb: y4UTHCS HEMOJABUKHO CTOSITh HEKOTOPOE BpEMs, BHUMATENIbHO CIYIIATh.

Xon: urparomire cBoOOAHO pacmoJiaraloTcs Ha Iuiomanke. B cropone («6 oymie») cuaut
wiu crout «Cosay. Bociutatens roBopurt: «/[env Hacmynaem — éce odcusaemy. Bee urparonme
CBOOOJHO JBUTAIOTCA MO IUIOLIA/IKE, BBIMOIHSS pa3IUYHbIE IBHKEHUS, UMUTUDPYS pyKaMU MOJET
6a004eK, CTPEKO3 U IPYTHX HACEKOMBIX.

HeoxxunanHo mnpousHOCUT: «Houb Hacmynaem, 6ce 3amupaem, cosa evliemaemy. Bce
JTOJKHBI HEMEJJIEHHO OCTAaHOBUTBHCSA B TOM IOJIOKEHHUH, B KOTOPOM UX 3aCTalMl 3TH CJIOBA, U HE
nieBenuThesl. « Cosa» MEAJIEHHO MPOXOIUT MHMO HIparolMX M 30pKO ocMmaTpuBaeT ux. Krto
MOLIEBENTUTCS MM 3aCMEETCs, TOTO «co6a» OTHPABIsIET K cebe B «dynioy. YUepe3 HEKOTOpoe
BpeMsl UTpa OCTAaHABJIMBAETCS, U MOJICYUTHIBAIOT, CKOJIBKO YEJIOBEK «cosax 3abpaina k cebe. Ilocie
3TOTrO BHIOMPAIOT HOBYIO «CO8Y» U3 T€X, KTO K HEel He momnayl. BeIMrphIBaeT Ta «cosay, KOTopas
3a0paa ce6e OoJIbIIee YMCIIO UTPAOTIIHX.

«llotimau komapa»

Llens: pa3BuBaTh y neTeil yMEHHE COTJIACOBBIBATH JBUKEHHSI CO 3PUTEILHBIM CHTHAJIOM.
VYIpaxHATh B IPBIKKAX HA MECTE.

Xod: wurparouiye CTaHOBATCS B KpPYI, Ha pACCTOSHUU BBITSHYTBIX B CTOPOHBI PYK.
Bocnurarens B nentpe. OH Bpamaer 1o Kpyry LIHYp, K KOHILY KOTOPOIO NPHUBSI3AH «KOMAp».
Bocnuratens KpyKUT KOMapa HEMHOTO BbIIIE€ TOJOBBI Urparomux. Wrparonime BHUMATEIbHO
CJIEJISAT 32 KOMapOM U IIPH €r0 MPUOIMKEHUH MOANPHITUBAIOT HA MECTe, YTOOBI moiMath ero. Tor,
KTO CXBaTUT KoMapa, FOBOPUT: «A novumany. IIpogomkuTeIbHOCTb 4 -5 MUHYT.

«Y meoseos 6o 6opy.»

Llenp: pa3BuBaTh y JeTeil COOOPa3UTENbHOCTb, OPUEHTHUPOBKY B MPOCTPAHCTBE U
PUTMHUYHOCTH JIBMKCHUH. YTIPaXXHATD AeTell B Oere u JOoBIe.

XoJ: HA OJHOM KOHIIE IUIOHIAJKM MPOBOAMTCS dYepTa. IJTa ONyIIKa Jieca. 3a 4epToil
OUYEepYMBACTCS MECTO s MenBeas. Ha IpoTHBOMOJIOXKHOM KOHIE IJIOMIATKHA O00O03HA4YaeTcs
JUHHEN goMm Jered. Bocnurarens Ha3zHayaeT OJHOTO M3 HWrparwmmx wmeasenem. Jletu
HaIPaBJISIOTCS K OMYIIKE Jieca U IPOroBapuBaloT:

YV MenBenst BO 60py rpuObl, SroIb1 6epy.

A MeJBellb HE CIIUT U HA HAC PHIYUT.

Korna wurparomue mpoM3HOCIT CIOBO «pbluumy», MENBEIb C PbIYAaHMEM BCTAaeT, a JETH
oeryt «domotiy. Mensenp crtapaercs uX Tnoimarb. lloiimanHOro oTBOAMT K  ceOe.
[1poaoIKUTENBHOCT UTPBI 5 — 6 MUHYT.

«l{semmuvie asmomoounuy»

Llenb: pa3BuBaTh y JeTel BHUMaHWE, YMEHHE pa3jiMyaTh IIBETA W JIEUCTBOBATH IO
3pUTENBFHOMY CUTHAITY. YTIPaXHTh B Oere, Xxon0e.

XoJ: BAOJL CTEHBI CHUIAT Ha ckaMelkax aetn. OHU — «asmomobunuy. Kaxmomy maercs
(1aKoK Kakoro — Tu0O0 1BETa UM I[BETHOU KPYT, KOJbI0. Bocrurarens B 1ieHTpe miomaaku. O
JEP’KUT B pyKe TpH IBETHBIX (iakka. Bocrurarens nogHumaer (iuakok Kakoro — Judo IBeTa.
Bce neru, nmeroniye (hiaaskok 3TOTo 1BeTa, OSTYT IO IUIOLIAJIKE; HA XOAy OHH T'YIST, MOApaXkas
apromoOmmo. Korga BocmuraTens onmycTUT (iakoK, JETH OCTaHABIMBAIOTCS M MO CUTHAIY «8
2apadic» HaIPaBIIAIOTCS 1IAroM K cBoel ckamelke. [Ipo1okuTenbHOCTh 4 - 6 MUHYT.

«Kom na kpviuey
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Llenb: pa3BuBaTh KOOPAMHAIIMIO JTBUKEHUI; pa3BUBATh PUTMUYHYIO, BRIPA3UTEIBHYIO PEYb.

XoJ: IeTH CTaHOBATCS B KpyT. B nentpe — «kom». OctanibHbie 1eTH — «mbiwiuy. OHU TUXO
MOAXOASAT K «Komy» W, TPO3sl IPYT APYTY NajableM, TOBOPSAT XOPOM BIOJITOJIOCA!

Ture MpIIy, THIIE MBIIH. . .

Kot cunut Ha Hamieit kpsiie.

MpI11ka, MbIIIKa, OEPETHUCh.

U xoty He nonagucs!

[Tocne »OTUX CIOB «kom» TOHUTCS 3a MBIIIKaMu, Te yoeraioT. HyxHO OTMETHTH
YePTON«MbLUKUH 00M» — HOPKY, Ky/Ia «Kom» HEe UMEeT TpaBa 3a0erarb.

«Kypasno u nsaeyuxuy

Llenb: pa3BuBaTh BHUMAHUE, JIOBKOCTh; YYUTh OPUEHTUPOBATHCS 110 CUTHAIY.

Xon: Ha 3eMJIe YepTUTCA OONBIION MPSMOYTroNbHUK — peka. Ha paccrosuun 50 cm oT Hee
CUJIIT JIeTU - (IA2YWKU» Ha KOUKax. [Tozamu JeTen B CBOEM THEe3/e
CUITUT «JHCYpasivby.«JIaeyuKuy yCaKuBarOTCs Ha KOYKA U HAYWHAIOT CBOM KOHIIEPT:

Bort ¢ HacukeHHON THWIYIIKU

B Bony nuenHyIMCH JISITYIIKHA.

W, HanyBIIKCBh, KaK ITy3bIPb,

Cranu KBakaTh U3 BOJbI:

«KBa, ke ke,

KBa, ke, ke.

byner noxauk Ha pekey.

Kak TONBKO JSATYIIKM TPOM3HECYT TOCIEIHUE CIIOBA, «JCYPAGIby BBIIECTAET W3 THE3AA U
JOBUT UX. «/IA2ywiku» IPbITAIOT B BOAY, T/€ «J#Cypasnto» JOBUTh HX HE Pa3peliaeTcs.
[ToiimaHHas «iseywika» OCTaeTCd Ha KOYKE 1O TEX TIOp, TOKa «JCypasivy HE YIETUT W HE
BBUIE3YT «IA2YUIKU» U3 BOJIBI.

«3atiyvt u medseou»

Llenb: pa3BuBaTh JTOBKOCTh, YMEHHUE MEPEBOILIONIATHCS.

Xon: peOeHOK-«Medsedby CUIUT Ha KOpPTOUKax M japemier. JleT- «3atiyvl» MphITatoT
BOKPYT U JPa3HAT €ro:

Murika Oypblii, MUTITKA OypBIi,

Ot4ero Takoi Tl XMYpbIii?

«Medsedwby BCTaeT, OTBEYACT:

Sl MeIKOM He yrocTHiICs

Bot na Bcex u paccepauics.

1,2,3,4,5 — HaunHAaI0 BCEX TOHATH!

IToce aToro «Medsedby TOBUT «3aliyesy

«Kapycenv»

Llenb: y9uTh OTHOBPEMEHHO JABUTATHCS U TOBOPHUTH, OBICTPO JACHCTBOBATH MOCJIE CUTHAJA.

XoJ: urparoniie cToar B kpyry. Ha 3emiie nexuT BepeBKa, KOHIIbI KOTOPOU CBsi3aHbl. OHU
MOAXOAAT K BEPEBKE, TOJTHUMAIOT €€ C 3eMJIU U, AePKach 3a HEe TIPABBIMH {UJTH JICBBIMH) PyKaMHU,
XOJISIT 1O KPYT'y CO CIOBaMHU:

Ene, ene, ene, ene

3aBepTenuch Kapycenu,

A MOTOM Kpyrom, Kpyrom

Bce 6erom, 6erom, 6Gerom.

Urparomiyie 1BUTAIOTCS CHAYalla MEJIJICHHO, a TTOCIIE CIIOBa «Oe2om» OETyT.

[To xkomange pykoBomutens «llogopom!» oHU OBICTPO OEpPYT BEPEBKY IPYrol pPyKOH u
OeryT B IPOTHUBOIIOJIOKHYIO CTOpOoHY. Ha cioBax:

Tuie, TUllle, HE CICIIUTE,

Kapycenb ocranoBure,

Pa3 u nBa, pa3s u 1Ba,

BoT u xoHunnack urpa.

0000000000000 00

0
0
4
0
4
0
4
0
4
0
4
0
4
0
4
0
4
0
0
0
0
0
0
4
0



ASASASASASASASASASASASASASASA A A ASASASASASRASRShS

voOLOOPPPOPOOPOPPDDD

JIBr>keHHe  Kapycelnu  IOCTENEeHHO  3aMeJIsieTcs, MOCJIEIHUMHU  CIIOBAaMHU
ocTraHaBiuBaeTcs. Mrpatomiye KiaayT BEpeBKY Ha 3eMIII0 U pa36eraI0Tc;1 no miomaake. Ilo
CUTHAJIy OHU CIEIIaT BHOBb CECTh Ha KapycCellb, TO €CTh B3SIThCS PYKOH 3a BEPEBKY, U HIpa
BO30OHOBJISIETCS. 3aHMMATh MECTa Ha Kapycelld MOKHO TOJBKO JI0 TPETHEro 3BOHKA (XJIONKU).
Orno3aBiinii Ha Kapycesin He KaTaeTcsl.

«Jlosuwkay (c renmouxamu)

Ilens: pa3BuBaTh y JeTel JIOBKOCTh, COOOPAa3UTENBLHOCTh. YIPaXKHATH B Oere ¢
YBEPTHIBAaHUEM, B JIOBJIE U B IOCTPOECHUU B KPYT.

Xoa: wWrparolye CTPOsITCA MO KPYry, KaXAblii TMOJIy4aeT JIEHTOYKY, KOTOPYIO OH
3aKJIaJbpIBacT C3ay 3a MOSIC WU 3a BOPOT. B 1menTpe kpyra - mosumka. [lo curnany «Pas, dsa,
mpu - 108u» NETU paz0erarTcs, a JIOBUIIKA CTPEMUTCS BBITSHYTH y KOTO-HUOYIh JIEHTOUKY.
JlummBIIUiics TEHTOYKH OTXOAMUT B cTOpoHy. [lo curnany «Pas, 06a, mpu - 6 kpye ckopeti beeu!y,
JIETU CTPOSITCS B Kpyr. BocnuTaTens npejuiaraetT noJHATh PYKH T€M, KTO JIMIIUJICS JICHTOUYKHU, TO
€CTh IIPOUTpal, U MOJCUUTHIBACT UX. JIOBHIIIKa BO3BpAIlaeT JICHTOUKH AeTsIM. Mrpa HaunHaeTcs ¢
HOBBIM BOJISIIIIM.

[IpaBusa: JloBuika g0mKeH OpaTh TOJIBKO JIGHTY, HE 3aepKMBasi Urparoiiero. Mrparommii,
JUIIABIIAACS JIGHTBI, OTXOJIUT B CTOPOHY.
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